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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МАОУ ДО ЦДО «Спектр» НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ 

группы 

Образовательная 

программа 
№ кабинета 

Возраст 

детей 

Максимальная 

наполняемость 

групп 

Педагог Время занятий 

1 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Пн., Ср. 14.00-14.45 

2 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Пн., Ср. 14.55-15.40 

3 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Вт., Чт. 14.00-14.45 

4 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Вт., Чт. 14.55-15.40 

5 «Алгоритмика +» 
Лицей №1 

Кабинет 2-05 
10-12 10 Каленистова И.К. Ср. 15.50-16.35, 16.45-17.30 

6 «Алгоритмика +» 
Лицей №1 

Кабинет 2-05 
10-12 10 Каленистова И.К. Пт. 14.00-14.45, 14.55-15.40 

7 
«Компьютерная 

студия Publisher» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Пн., Чт. 15.50-16.35 

8 
«Компьютерная 

студия Publisher» 

Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Пн., Чт. 16.45-17.30 

9 «Перо ЛОГО» 
Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Вт., Пт. 15.50-16.35 

10 «Перо ЛОГО» 
Лицей №1 

Кабинет 2-05 
8-11 10 Каленистова И.К. Вт., Пт. 16.45-17.30 

11 «Pro-творчество» 
Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
7-10 15 Зуева М. В. Чт. 14.00-14.45, 14.55-15.40 

12 «Pro-творчество» 
Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
7-10 15 Зуева М. В. Чт. 15.50-16.35, 16.45-17.30 

13 
«Волшебный 

сундучок» 

Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
7-10 10 Трусова В. В. Вт. Пт. 14.00-14.45 

14 
«Волшебный 

сундучок» 

Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
7-10 10 Трусова В. В. Вт. Пт. 14.55-15.40 
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15 
«Pro-творчество» Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
9-13 10 Трусова В. В. Вт., Пт. 15.50-16.35 

16 
«Pro-творчество» Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
9-13 10 Трусова В. В. Вт., Пт. 16.45-17.30 

17 
«Волшебный 

сундучок» 

Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
9-13 10 Зуева М. В. Пн. 14.00-14.45, 14.55-15.40 

18 
«Волшебный 

сундучок»» 

Лицей №1 

Кабинет 3-12а 
9-13 10 Зуева М. В. Пн. 15.50-16.35, 16.45-17.30 

19 
«Лего - механика» 

базовый 

Школа №82 

Кабинет 1-01 
8-10 10 Корзун О. Е. Сб. 10.00-10.45, 10.55-11.40 

20 
«Лего - механика» 

базовый 

Школа №82 

Кабинет  1-01 
8-10 10 Корзун О. Е. Сб. 11.50-12.35, 12.45-13.30 

21 
«Лего -механика» 

продвинутый 

Школа №82 

Кабинет  1-01 
10-12 10 Корзун О. Е. Сб. 13.40-14.25, 14.35-15.20 

22 Студия «Творчество» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Бикнивечуте Я. М. Пт. 9.40-10.25, 10.35-11.20 

23 
Студия 

«Мир игрушки» 

Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Бикнивечуте Я. М. Пт. 11.30-12.15, 12.25-13.10 

24 Студия «Творчество» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Бикнивечуте Я. М. Пт. 13.20-14.05, 14.15-15.00 

25 
Студия 

«Мир игрушки» 

Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Бикнивечуте Я. М. Пт. 15.10-15.55, 16.05-16.50 

26 «Капля цвета» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Трифонова Н. В. Вт. 10.10-10.55, 11.05-11.50 

27 «Капля цвета» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Трифонова Н. В. Вт. 12.00-12.45, 12.55-13.40 

28 «Капля цвета» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Трифонова Н. В. Вт. 13.50-14.35, 14.45-15.30 

29 «Этнопластика» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Зуева М. В. Сб. 10.00-10.45, 10.55-11.40 

30 «Этнопластика» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Зуева М. В. Сб. 11.50-12.35, 12.45-13.30 

31 «Этнопластика» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
7-10 10 Зуева М. В. Сб. 13.40-14.25, 14.35-15.20 

32 «АрхиМастер» 
Школа №82 

Кабинет 1-01 
9-11 10 Трусова В. В. Ср. 12.00 – 12.45, 12. 55 – 13.40 
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33 «Капля цвета» 
Школа №8 

Кабинет 1-01а 
7-10 10 Трифонова Н. В. Пн., Чт. 12.00-12.45  

34 «Капля цвета» 
Школа №8 

Кабинет 1-01а 
7-10 10 Трифонова Н. В. Пн., Чт. 12.55-13.40 

35 
«Компьютерная 

азбука» 

Школа №8 

Кабинет 2-01 
8-11 10 Трифонова Н. В. Вт., Чт. 13.50-14.20 

36 
Студия «Детская 

анимация» 

Школа №8 

Кабинет 2-01 
7-11 10 Трифонова Н. В. Пн., Чт. 14.40-15.25 

37 «Капля цвета» 
Школа №8 

Кабинет 1-04 
7-10 10 Трусова В. В. Пн., Чт. 12.00-12.45  

38 «Капля цвета» 
Школа №8 

Кабинет 1-04 
7-10 10 Трусова В. В. Пн., Чт. 12.55-13.40  

39 
Студия «Мир 

Оригами» базовый 

Школа №8 

Кабинет 1-04 
7-10 10 Трусова В. В. Пн., Чт. 13.45-14.30 

40 
Студия «Мир 

Оригами» базовый 

Школа №8 

Кабинет 1-04 
10-12 10 Трусова В. В. Пн., Чт. 14.40-15.25 

41 «Основы черчения» 
Школа №8 

Кабинет 2-01 
14-16 10 Трусова В. В. Пн. 15.35-16.20; 16.30-17.15 

42 
«Русский как 

иностранный» 

Школа №8 

Кабинет 1-01а 
7-10 10 Хващевская Д. И. Ср., Пт. 12.00-12.45 

43 
«Русский как 

иностранный» 

Школа №8 

Кабинет 1-01а 
7-10 10 Хващевская Д. И. Ср., Пт. 12.55-13.40 

44 
«Русский как 

иностранный» 

Школа №8 

Кабинет 1-01а 
7-10 10 Хващевская Д. И. Ср., Пт. 14.45-15.30 

45 «Программирование» 
Школа №8 

Кабинет 3-02 
14-16 10 Юсупов С. Ш. Пт. 14.00-14.45, 14.55-15.40 

46 «Программирование» 
Школа №8 

Кабинет 3-02 
14-16 10 Юсупов С. Ш. Пт. 15.50-16.35, 16.45-17.30 

47 
Студия «Маленький 

творец» 

Лицей № 8 

Кабинет 2-10 
7-10 15 Гришанова Н. Ю. Пн. 11:40-12:25,12:35-13:20 

48 
Студия «Маленький 

творец» 

Лицей № 8 

Кабинет2-10  
7-10 15 Гришанова Н. Ю. Вт. 12:30-13:15; 18:20-19:05 

49 
Студия «Маленький 

творец» 

Лицей № 8 

Кабинет 2-10 
7-10 15 Гришанова Н. Ю. Ср. 12:30-13:15; 18:15-19:00 

50 
Студия «Маленький 

творец» 

Лицей № 8 

Кабинет 1-02 
7-10 15 Гришанова Н. Ю. Пт. 14-:15-15:00,15:10-15:55 
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51 
Студия «Творчество» Лицей № 8 

Кабинет 1-02 
7-10 15 Гуликян Л. А. Пн. 11.40-12.25; 12.35-13.20 

52 
Студия «Творчество» Лицей № 8 

Кабинет 1-02 
7-10 15 Гуликян Л. А. Ср. 11.40.12.25; 12.35-13.20 

53 
Студия «Творчество» Лицей № 8 

Кабинет 1-02 
7-10 15 Гуликян Л. А. Ср. 14.00-14.45; 14.55-15.40 

54 
Студия «Творчество» Лицей № 8 

Кабинет 1-02 
7-10 15 Гуликян Л. А. Чт. 11.40.12.25; 12.35-13.20 

55 
Студия «Мир 

оригами» (3 класс) 

Лицей № 8 

Кабинет 1-04 
7-10 15 Зуева М. В. Ср. 12.25-13.10; 13.20-14.05 

56 
Студия «Мир 

оригами» (4 класс) 

Лицей № 8 

Кабинет 1-04 
7-10 15 Зуева М. В. Пт. 12.25-13.10; 13.20-14.05 

57 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей № 8 

Кабинет 3-02 
7-10 10 Каленистова И. К. Чт. 12.10-12.40; 12.50-13.20 

58 
«Компьютерная 

азбука» 

Лицей № 8 

Кабинет 3-02 
7-10 10 Каленистова И. К. Пт. 12.10-12.40; 12.50-13.20 

59 
Студия «Детская 

анимация» 

Лицей № 8 

Кабинет 3-02 
8-11 10 Трифонова Н. В. Сб. 12.10-12.55; 13.05-13.50 

60 
«Робототехника 

Arduino» 

Лицей № 8 

Кабинет 3-02 
12-15 10 Юсупов С. Ш. Сб. 14.15-15.00; 15.10-15.55 

61 
«Русский как  

иностранный» 

Школа № 21 

Универс 

Кабинет 3-13 

7-11 10 Хващевская Д. И. Вт.11-50 -12:35 - 12:45-13:30 

62 
«Студия танца» 

 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн., Ср. 10:15-11:00 

63 «Студия танца»  

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн., Ср. 11:20-12:05 

64 «Студия танца»  

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн., Ср. 12:15-13:00 

65 «Фитнес дэнс»  

Школа № 21 

Универс 

Зал 

хореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн. 13.10-13.55 
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66 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн. 14.15-15.00 

67 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн. 15.10-15.55 

68 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн. 16.05-17.50 

69 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Пн. 18.00-18.45 

70 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Ср. 13.10-13.55 

71 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Ср. 14.15-15.00 

72 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Ср. 15.10-15.55 

73 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Ср. 16.05-17.50 

74 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Ср. 18.00-18.45 

75 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Вт. 14.15-15.00 

76 «Фитнес дэнс» 

Школа № 21 

Универс 

Зал ореографии 

7-10 15 Пенькова Е. В. Вт. 15.10-15.55 

74 «Юные флейтисты» 

Школа № 21 

Универс 

Кабинет  

7-8 10 Семенова И. И. 
Вт. 12.35-13.15; Ср. 11.45-12.25;  

Сб. 12.35-13.15 
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78 «Юные флейтисты» 

Школа № 21 

Универс 

Кабинет  

7-8 10 Семенова И. И. 
Ср. 12.35-13.15;  Чт. 11.45-12.25; 

Сб.13.40 – 14.20 

79 «Юные флейтисты» 

Школа № 21 

Универс 

Кабинет  

7-8 10 Семенова И. И. 
Чт. 12.35 – 13.15; Пт. 12.35 – 13.15 

Сб.14.30 – 15.10 

80 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 12.30-13.00 

81 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 13.10-13.40 

82 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 13.50-14.40 

83 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 14.50-15.35 

84 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 15.45-16.30 

85 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Вт. 14.50-15.35; 15.45-16.30 

86 
«Компьютерная 

азбука»  

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 10 Хващевская Д. И. Вт. 16.40-17.25;  15.45-16.30 

87 
«Компьютерная 

студия Publisher» 

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
8-11 10 Хващевская Д. И. Пн., Чт. 16.40-17.25 

88 «Pro-творчество» 
СШ № 133 

Кабинет 3-15 
7-10 15 Зуева М. В. Вт. 13.30-14.15, 14.25-15.10 

89 «Pro-творчество» 
СШ № 133 

Кабинет 3-15 
7-10 15 Зуева М. В. Вт. 15.20-16.05, 16.15-17.00 

90 

«Лего - 

конструирование» 

 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
7-10 10 Корзун О. Е. Вт. 13.00-13.45, 13.55-14.40 

91 
«Лего механика» 

продвинутый 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Корзун О. Е. Вт. 14.50-15.35, 15.45-16.30 

92 
«Лего механика» 

базовый 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Корзун О. Е. Пт.  13.00-13.45, 13.55-14.40 

93 
«Лего механика» 

базовый 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Корзун О. Е. Пт. 14.50-15.35, 15.45-16.30 
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94 
«Лего механика» 

базовый  

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Пн. 11.00-11.45, 11.55-12.40 

95 
«Лего - 

конструирование» 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
7-10 10 Юсупов С. Ш. Пн. 13.00-13.45, 13.55-14.40 

96 
«Лего механика» 

базовый 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Пн. 14:50 – 15:35; 15:45 – 16:20 

97 
«Лего 

конструирование» 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Ср. 13:00 – 13:45; 13:55 – 14:40 

98 
«Лего механика» 

продвинутый 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Ср. 14:50 – 15:35; 15:45 – 16:20 

99 
«Лего 

конструирование» 

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Чт. 13.30-14.15, 14.25-15.10 

100 
«Лего механика» 

базовый  

СШ № 133 

Кабинет 3-07 
8-11 10 Юсупов С. Ш. Чт. 14:50 – 15:35; 15:45 – 16:20 

101 
Студия «Детская 

анимация» 

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 15 Трифонова Н. В. Ср., Пт. 12.10-12.55 

102 
Студия «Детская 

анимация» 

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 15 Трифонова Н. В. Ср., Пт. 13.05-13.50 

103 
Студия «Детская 

анимация» 

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 15 Трифонова Н. В. Ср. 14.00-14.45; 14.55-15.40 

104 
Студия «Детская 

анимация» 

СШ № 133 

Кабинет 3-05 
7-11 15 Трифонова Н. В. Пт. 14.00-14.45; 14.55-15.40 

105 «МультСтудия» 
СШ № 133 

Кабинет 3-05 
10-12 15 Трифонова Н. В. 

Ср. 15.50-16.35; 16.45-17.30 

Пт. 15.50-16.35 

106 «Студия танца»  

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

7-11 15 Морозова Е. Д. Пн., Ср. 13.00-13.45 

107 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

7-11 15 Морозова Е. Д. Пн., Ср. 13.55-14.40 

108 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

7-11 15 Морозова Е. Д. Вт., Чт. 13.00-13.45 



№ 

группы 

Образовательная 

программа 
№ кабинета 

Возраст 

детей 

Максимальная 

наполняемость 

групп 

Педагог Время занятий 

109 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

7-11 15 Морозова Е. Д. Вт., Чт. 13.55-14.40  

110 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

10-14 15 Морозова Е. Д. Пн. Ср. Пт. 14.50-15.35 

111 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

10-14 15 Морозова Е. Д. Пн. Ср. Пт. 15.45-16.20 

112 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

7-11 15 Морозова Е. Д. Вт., Чт. 14.50-15.35 

113 «Студия танца» 

СШ № 133 

Зал 

хореографии 

10-14 15 Морозова Е. Д. Вт., Чт. 15.45-16.20 

114 

«Сам себе 

ландшафтный 

дизайнер» 

Школа № 12 

Каб. 2-03 
14-15 12 Корзун О. Е. Пн. 14.55-15.40; 15.50-16.35 

115 
«Архитектор живых 

систем» 

Школа № 12 

Каб. 2-03 
12-13 12 Корзун О. Е. Пн. 14.00-14.45 

116 
«Архитектор живых 

систем» 

Школа № 72 

Каб. 3-13 
14-15 12 Корзун О. Е. Ср.  13.00-13.45 

117 «Основы черчения» 
Школа № 72 

Каб. 3-13 
15-16 10 Трусова В. В. Чт. 17.30-18.15; 18.25-19.10 

118 Программирование  

Школа-

интернат №1 

Кабинет  

14-16 10 Юсупов С. Ш. Вт. 15.00-15.45; 15.55-16.40 

119 Программирование 

Школа-

интернат №1 

Кабинет 

14-16 10 Юсупов С. Ш. Вт. 16.50-17.35; 17.45-18.30 
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